
16Dr. Quast & Partner
Ganzheitliche Zahnmedizin

/ 101

Metall-/Amalgamsanierung

(ǞƵ�ɨȌȲ�ƵǞȁǞǐƵȁ�hƊǘȲƵȁ�Ǟȁ�ƮƵȁ�wƵƮǞƵȁ�
ɨƵȲȖǏǏƵȁɈǶǞƧǘɈƵȁ�0ȲǐƵƦȁǞȺȺƵ�ƮƵȲ�²ɈɐƮǞƵ�
ƮƵȲ�ÇȁǞ�ÀɖƦǞȁǐƵȁ�ɖƦƵȲ�ȲɐȁƮ�ׂ׀׀׀خ׀�
ausgewertete Speicheluntersuchungen bei 
Patienten mit Amalgamfüllungen haben 
selbst die Schulmediziner aufgeschreckt: 
Statistisch konnte nachgewiesen werden, 
dass Patienten mit Amalgamfüllungen 
ƮƵɐɈǶǞƧǘ�ǘƚɐ˛ǐƵȲ�ɐȁɈƵȲ�ƧǘȲȌȁǞȺƧǘƵȁ�
Erkrankungen leiden als die Kontrollgruppe 
ohne Amalgam im Mund.

Die Forderungen nach einem generellen 
�ǿƊǶǐƊǿɨƵȲƦȌɈ�ɩƵȲƮƵȁ�ɩǞƵƮƵȲ�ǶƊɐɈخ�
0ÇٌɩƵǞɈ�ɩɐȲƮƵ�ȁɐȁ�ƮƵȲ�0ǞȁȺƊɈɹ�ɨȌȁ�
�ǿƊǶǐƊǿ�ȁȌƧǘ�ɩƵǞɈƵȲ�ƵǞȁǐƵȺƧǘȲƚȁǲɈة�Ǟȁ�
ɨǞƵǶƵȁ�mƚȁƮƵȲȁ�ǐƊȲ�ɨƵȲƦȌɈƵȁخ�ßȌȲ�ƮǞƵȺƵǿ�
RǞȁɈƵȲǐȲɐȁƮ�ȺɈƵǶǶɈ�ȺǞƧǘ�ǏɖȲ�ɨǞƵǶƵ�§ƊɈǞƵȁɈƵȁ�
ƮǞƵ�IȲƊǐƵ�ȁƊƧǘ�ƮƵȁ�wȖǐǶǞƧǘǲƵǞɈƵȁ�ƮƵȲ�
Amalgamsanierung.

Amalgam in Kontakt zu Goldlegierung – immer ein galvanischer Kurzschluss, die rauhe 
�ƦƵȲ˜ƚƧǘƵ�ƵȁɈȺɈƵǘɈ�ƮɐȲƧǘ�jȌȲȲȌȺǞȌȁخ���
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ÇȁɈƵȲȺɐƧǘɐȁǐƵȁ�ɹƵǞǐƵȁة�ƮƊȺȺ�ƊɐƧǘ�
Dentallegierungen für Zahnersatz 
ȁƊƧǘǘƊǶɈǞǐ�ƮƊȺ�XǿǿɐȁȺɯȺɈƵǿ�ȺɈȖȲƵȁ�
ǲȖȁȁƵȁخ��ɐƧǘ�ǘȌƧǘǐȌǶƮǘƊǶɈǞǐƵ�mƵǐǞƵȲɐȁǐƵȁة�
nicht nur die seit Jahren umstrittenen 
§ƊǶǶƊƮǞɐǿɨƵȲƦǞȁƮɐȁǐƵȁ�ȌƮƵȲ��ǿƊǶǐƊǿة�
geben ununterbrochen Bestandteile in die 
umgebenden Gewebe und Speichel durch 
Korrosion und Abrieb ab. 

Wissenschaftler belegten einen erheblichen 
�ȁȺɈǞƵǐ�ƮƵȲ�jȌȁɹƵȁɈȲƊɈǞȌȁ�ɨȌȁ�JȌǶƮ�ɐȁƮ�
§ǶƊɈǞȁ�Ǟȁ�ÇȲǞȁ�ɐȁƮ�²ɈɐǘǶ�ȁƊƧǘ�0ǞȁǐǶǞƵƮƵȲɐȁǐ�
ɨȌȁ�ƵȁɈȺȯȲƵƧǘƵȁƮƵǿ�ðƊǘȁƵȲȺƊɈɹخ�yȌƧǘ�
drei Monate nach Eingliederung ist die 
jȌȁɹƵȁɈȲƊɈǞȌȁ�ɐǿ�ƮƊȺ�ׇٌǏƊƧǘƵ�ƵȲǘȖǘɈخ�

ÇǿɩƵǶɈǿƵƮǞɹǞȁƵȲ�ɐȁƮ�ٌɹƊǘȁǿƵƮǞɹǞȁƵȲ�
˛ȁƮƵȁ�ȲƵǐƵǶǿƚɆǞǐ�ƦƵǞ�ǞǘȲƵȁ�ÇȁɈƵȲȺɐƧǘɐȁǐƵȁ�
RǞȁɩƵǞȺƵ�ƮƊȲƊɐǏة�ƮƊȺȺ�ƮƊȺ�XǿǿɐȁȺɯȺɈƵǿ�
ƮƊƮɐȲƧǘ�ȁƊƧǘǘƊǶɈǞǐ�ƦƵƵǞȁ˜ɐȺȺɈ�ɩƵȲƮƵȁ�
kann. Symptome wie Allergiebereitschaft, 
aber auch das „Müdigkeitssyndrom“ 
ɐȁƮ�ƮƊȺ�ٖw!²ٌ²ɯȁƮȲȌǿٗـ�ƵȲǘȖǘɈƵ�
!ǘƵǿǞǲƊǶǞƵȁƵǿȯ˛ȁƮǶǞƧǘǲƵǞɈف�ɩƵȲƮƵȁ�ƮƊǿǞɈ�
in Verbindung gebracht.

JƵȲƊƮƵ�ǏɖȲ�ƮƊȺ�wƵɈƊǶǶ�§ƊǶǶƊƮǞɐǿة�Ǟȁ�ƮƵȁ�ɨƵȲǐƊȁǐƵȁƵȁ�
hƊǘȲƵȁ�²ɈȲƵǞɈٌðɖȁƮȺɈȌǏǏ�ɹɩǞȺƧǘƵȁ��ȲɹɈƵȁ�ɐȁƮ�
Patienten wegen unkalkulierbarer Risiken bzw. 
ɐǿȺɈȲǞɈɈƵȁƵȲ�JƵȺɐȁƮǘƵǞɈȺƦƵƵǞȁɈȲƚƧǘɈǞǐɐȁǐƵȁة�
ǘƊƦƵȁ�ȺǞƧǘ�ɈɯȯǞȺƧǘƵ� ƵȺƧǘɩƵȲƮƵƦǞǶƮƵȲ�ƦƵȺɈƚɈǞǐɈب�
ªǘƵɐǿƊɈǞȺƧǘƵ�mƵǞƮƵȁ�ɐȁƮ�ȺȌǶƧǘƵ�ȁƵɐȲƊǶǐǞȺƧǘƵȲ��ȲɈخ

Hier einige Beispiele, auf welche Organe und 
Organsysteme bestimmte Metalle einwirken und 
ɩƵǶƧǘƵ�IȌǶǐƵɩǞȲǲɐȁǐƵȁ�ȺǞƵ�ƊɐȺǶȖȺƵȁ�ǲȖȁȁƵȁب

Ein ganzheitlicher Grundsatz:
Je weniger Metall im Mund, umso besser!

•   Gold:�RƵȲɹٌjȲƵǞȺǶƊɐǏة�§ȺɯƧǘƵة�(ƵȯȲƵȺȺǞȌȁƵȁ
•  Silber: Urogenitaltrakt, Magen
•  Platin:�0ȁƮȌǶƊǞȁɐǿـ�(ȲɖȺƵȁȺɯȺɈƵǿف
•  Palladium:� ƵɩƵǐɐȁǐȺƊȯȯƊȲƊɈة�ȲǘƵɐǿƊɈǞǏȌȲǿƵ� ƵȺƧǘɩƵȲƮƵȁة�§ȺɯƧǘƵة������

                     hoch labile Stimmungslagen


